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The study of Shiralkar et al. found that 5 and 8% of doctors respectively failed 
to realize that ultrasound and MRI do not entail exposure to ionizing radiation.

Jacob and colleagues found that 28 and 15% of doctors thought that magnetic 
resonance imaging (MRI) and ultrasound, respectively, involved as much radiation 
as a chest radiograph.

Shiralkar S, Rennie A, Snow M, et al. Doctor’s knowledge of radiation exposure: questionnaire study. BMJ 2003;327 371e2.
Jacob K, Vivian G, Steel JR. X-ray dose training: are we exposed to enough? Clin Radiol 2004;59:928e34.

NRPB: 20% of doctors do not know that CT involve ionizing radiation  (1991)

RADIATION PROTECTION



ESTUDANTES DE MEDICINA E DE MEDICINA DENTÁRIA

Protecção Radiológica 

• Aquisição de conhecimentos acerca dos 
efeitos da radiação ionizante e noções 
básicas de radioprotecção.

• Grandezas de quantificação da dose.

• Efeitos biológicos da radiação.

• Comparação dos níveis de dose natural e 
devida aos procedimentos imagiológicos.

• Princípios básicos de radioprotecção do 
doente e do profissional

• Legislação Nacional e recomendações 
internacionais.

UC Imagiologia (3º ano) – MIM e MIMD - FMUC



Radiodiagnóstico – Portaria nº241/99 de 6 de Abril

Medicina Nuclear – Portaria nº248/2012 de 17 de Agosto

RADIOLOGIA

MEDICINA NUCLEAR



RADIOTERAPIA

Radioterapia – Portaria nº766/2009 de 16 de Julho



Cardiologistas ?

Ortopedistas ?

Urologistas ?

Gastrenterologistas ?

Médicos Prescritores ?

Médicos de MGF ?

Médicos Especialistas ?

PROTECÇÃO RADIOLÓGICA ?

O que é isso?
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