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OBJECTIVO

Que recomendações existem 

que possam ser úteis na reformulação da formação dos

Físicos Médicos em Portugal?



Dec-Lei

Nº 180/2002

Diretiva

97/43/Euratom

Definição de 
“Medical Physics Expert”

(MPE)

Do passado ….

Estabelece
N.º mínimo de FM nas instalações 

de Radioterapia e Medicina 
Nuclear

Definições de

Físico Qualificado em FM

Especialista em FM

Carreira dos Téc. Sup. de Saúde
Incluindo Físicos Hospitalares

Condições de acesso:
Licenciatura (Física ou Eng. Física)

+
Estágio Hospitalar de 2 anos em 
hospitais acreditados pela ACSS

Dec-Lei

Nº 414/99



ICRP
IAEA

UNSCEAR
WHO

…

Novos dados científicos
Incidentes / Acidentes

Novas recomendações

UE – Revisão directivas 

CE +  EFOMP / ESTRO / EANM / ESR -
novas recomendações

Portugal e outros estados-membros –
actualização/adaptação da legislação e dos 
modelos nacionais

Entretanto…
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Diretiva
2013/59/Euratom

Situação Actual

Diretiva 2013/59/Euratom do Conselho, de 5 de dezembro de 2013, que fixa as
normas de segurança de base relativas à proteção contra os perigos resultantes da
exposição a radiações ionizantes, e que revoga as Diretivas 89/618/Euratom,
90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom e 2003/122/Euratom



Nova definição de MPE

Reforço do papel do MPE

(envolvimentos obrigatório na 
Radioterapia, Medicina Nuclear 

e Radiologia de Intervenção)

Definição de RPE

….

Diretiva
2013/59/Euratom

Situação Actual

Ver artigos:

14, 22, 57, 59, 79, 82, 83



Situação Actual



Diretiva
2013/59/Euratom

European Commission GUIDELINES

EUROPEAN GUIDELINES ON MEDICAL PHYSICS EXPERT RP174

GUIDELINES ON RADIATION PROTECTION EDUCATION AND TRAINING 
OF MEDICAL PROFESSIONALS IN THE EUROPEAN UNION RP175

Policy Statements
Declaração

Recomendações CE e EFOMP

Basic Safety Standards
Documentos

Recursos Formativos



These "European Guidelines on Medical Physics Expert" have been prepared in the context of
the EC project "Guidelines on Medical Physics Expert", financed by the EC (Contract TREN/ 09
/NUCL /SI2.549828). The report was prepared by a consortium led by the European Federation
of Organizations for Medical Physics (EFOMP)

EC EUROPEAN GUIDELINES ON MEDICAL PHYSICS EXPERT RP174
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EC GUIDELINES ON RADIATION PROTECTION EDUCATION AND TRAINING
OF MEDICAL PROFESSIONALS IN THE EUROPEAN UNION RP175



EC GUIDELINES ON RADIATION PROTECTION EDUCATION AND TRAINING
OF MEDICAL PROFESSIONALS IN THE EUROPEAN UNION RP175
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• 33 NMOs (National Members Organizations) representando mais de 7500
Físicos Médicos de toda a Europa.
– NMO Portugal - Divisão de Física Médica da Sociedade Portuguesa de

Física

• Parceiro em diversos projectos europeus

• Entre os principais objectivos e propósitos da EFOMP, tal como definido na
sua constituição estão:
– propor e desenvolver directrizes para a educação, formação e

programas de acreditação;
– fazer recomendações sobre as responsabilidades gerais adequadas,

relações organizacionais e papel dos profissionais no campo da física
médica.

• Este objectivos são concretizados nomeadamente através da publicação
da Policy Statements.

www.efomp.org





Já aprovado / aguarda publicação

Portugal
Mínimo de 180 

FM qualificados.
Na resposta foram 
identificados 135 

Físicos. Destes 
apenas uma 

reduzida % tem 
qualificações 
reconhecidas 

pelas autoridades



On the 6th of June 2015 the Council of EFOMP declared that:

“The Medical Physics Expert as defined in the directive 2013/59/Euratom
must be the professional to supervise and assume the responsibilities of the
radiation protection activities in hospitals, including patients, working staff,
members of the public and visitors to the hospitals”. So, a “Medical Physics
Expert” should be the “Radiation Protection Expert” in the hospital
environment.

This declaration is addressed to the organised bodies in Europe with vested interest in the
protection of the workers and the population in general, from the effects of ionising
radiation used in diagnostic and therapeutic procedures.
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Conclusão
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Para garantir o cumprimento das recomendações europeias e
internacionais para a formação do Físico Médico, Portugal necessita de:

Definir/actualizar o papel e responsabilidades dos FM e EFM
– Reconhecendo o seu papel na formação em PR e como o EPR em 

ambiente hospitalar

Estabelecer/actualização o Quadro de Formação e Treino
– Coordenação entre as autoridades nacionais e as universidades para a

aprovação de Mestrados em FM que cumpram o curriculum
recomendado.

– Acreditação de hospitais como centros de treino (estabelecendo requisitos
mínimos, número mínimo de físicos, etc...).

– Aprovação de um esquema de formação profissional contínua (CPD).

Assegurar o Reconhecimento Profissional dos FM e EFM
– Estabelecer um esquema de certificação e registo profissional pelas

Autoridades de Saúde, respeitando recomendações RP174 e garantindo a
livre mobilidade dos EFM portugueses.



Dec-Lei nº

XXX /201?

Diretiva
2013/59/Euratom

Futuro….

Precedida de período de discussão pública e consulta dos principais 
intervenientes, nomeadamente organizações representando os 

profissionais, incluindo de Física Médica

Preservando o princípio fundamental da segurança do paciente e a 
qualidade dos procedimentos envolvendo radiações ionizantes
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