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1 Histdria da Fisica Médica inicia-se...

1895, Wilhelm Rontgen,
descobre os raios X

1898, Marie e Pierre Curie,
Descobriram os elementos

radioactivos radio e poldnio.

1896, Henri Becquerel, As radiagoes emitidas pelos

descobre a radioac“vidade elementos radioativos foram
designadas de radiagdo

alfa, beta e gama
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- Decreto-Lei n.° 414/71:

Frente ao desenvolvimento da ciéncia e ao progresso
das técnicas, as actividades a promover no campo da saude
e da assisténcia social ndo se compadecem j& com impro-
visacbes nem, por isso mesmo, com o preenchimento in-
condicionado dos cargos. Reclamam-se habilitagbes apro-
priadas & diferenciacio de tarefas e uma actualizagéo
permanente, alids segundo ritmos cada vez mais acele-

rados.

Artigo 1.°
(Definigéo)

crinda a carreira do [
{Ramos)

2 —E técnico superior de saude o que, possuindo _ ) ]
] — A carreira referida no artigo antérior com-
precnde os seguintes ramos: farmacéutico, laborato-

rial, tanatoldgico, veterinario e de ¢n-
genharia sanliaridg.

Artigo 2"
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-1 Decreto-Lei n.° 414/91, define o regime legal da
carreira dos técnicos superiores de saude:
Artigo 6.°

P

1 — A habilitacdao profissional a que se refere o ar-
tigo 5.° visa a para

o exercicio das actividades profissionais dos técnicos su-
periores de saude, em termos de autonomia e diferen-
ciaciao técnica.

2 — A habilitacdo referida no n.° 1 obtém-se me-
diante um com uma duracgido
variavel de dois a quatro anos a especificar para cada
um dos ramos previstos no artigo 92.°, nos termos do
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-1 Decreto-Lei n.° 414/91 Artigo 9

Enumeraciio
D Decre"o_Lei n.o 50] /99 1 — A carreira dos técnicos superiores de satde

O Fisica e
o Fisica Aplicada
o Fisica Tecnologica
o Engenharia Fisica
0 Engenharia Fisica Tecnolégica
O Biologia
O Bioquimica
o QUIImiCG oquimica, Cién-
O Quimica Aplicada ncias Farmacéu,
0 Quimica Tecnoldgica %
O Engenharia Quimica clear e radiades
O Engenharia do Ambiente .
0O Engenharia Civil cas, Engenharia
o Ciéncias Farmacéuticas cio, Fisica ¢ Quinicas o
o Ciéncias de Nutricdo Ramo de nutricéo:
o1 Psicologia Licenciatura em Ciéncias de Nutrigao;

Ramo de veterindria:
Licenciatura em Medicina Veterindria.
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Decreto-Lei n.° 414/91 Artigo 14.°

Perfil profissional do fisico hospitaiar

Perfll prOfISSIOnal dO FISICO 1 — O fisico hospitalar é o profissional habilitado

ho Spii’ﬂlﬂl’ com o grau de especialista responsavel pela aplicagio
dos métodos da fisica 4 respectiva area das ciéncias mé-

Ie dicas em que trabalha, assegurando a colaboragio na
Hdblllfddo com o grau de parte da fisica e engenharia médicas com os outros es-

ESPECIALISTA pecialistas médicos, competindo-the em cada 4rea o pla-
neamento das aplicagdes, o parecer técnico para aqui-

Responsével pela CIpliCCI;EIO sicdo e manutengdo do equipamento, a realizacdo dos
, Yy . actos fisicos, a assessoria técnico-cientifica ¢ de inves-
dos métodos da fisica ... tigagdo, o planeamento e a organizagéio das instalacdes

d lab ~ nos seus aspectos técnicos, a supervisdo das condigbes
assegurando da colaboracdo na 4. seguranca, funcionamento do equipamento e apli-

pqr’re da fisica e engenharia cacdo, de forma a evitar danos a doentes, pessoal e

publico em geral, de acordo com as normas vigentes

médicas com os outros a nivel nacional e internacional, e ainda a colaboracdo

v 1. R e parecer técnico na elaboracdo, revisdo e actualizagdo
especialistas médicos... dessas mesmas normas.

, .. . e 2 — O fisico hospitalar deve aprofundar o seu per-
Areas profissionais especificas: fil profissional orientando-se para o exercicio em areas
. . profissionais especificas.
Medicina Nuclear 3 — Sao desde ja reconhecidas as seguintes areas
. . profissionais especificas:
Radiologia
g a)} Medicina nuclear;

Radioterapia b) Radiologia;
c) Radioterapia.
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r1 Encontra-se regulamentado o processo de
formagdo:
o1 Admissdo aos estdgios
o1 Reconhecimento e idoneidade dos servicos
o Organizagdo dos estagios, definicdo de orientador, ...

o1 Processo de avaliacdo

5 — Por portaria conjunta dos Ministros da Saude
¢ das Finangas serdo reguladas as seguintes matérias re-
lativas a estagio:
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-1 Formacgdo profissional continua:

Artigo 32.°

Formacio permanente

! -— ! tecnco superor !e sau!e Lm !I‘BIL), €m LI’-

mos a regulamentar mediante portaria conjunta dos Mi-
nistros da Saude e das Finangas:

a) A formagdo complementar com vista & maior
diferenciacdo técnica e especializacdo na area
técnico-cientifica do ramo em que exerce a sua
actividade;

b) A ciclos de estudos especiais com vista a0 aper-
feicoamento em dreas especificas de actividade.
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6 centros com idoneidade formativa (em 2003):
HSM, HUC, HSJ
IPO-Lisboa, IPO-Coimbra, IPO-Porto
NUmero de profissionais formados ou com
equiparacdo a estdagio: ~25

Reconhecimento em curso dos “Especialistas em
Fisica Médica” (EFM), pela ACSS, ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 72/2011 (profissionais com mais de
5 anos de exercicio a tempo integral de fungdes)
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European Guidelines On Medical Physics
Expert

Estrutura do curriculo de formacdo:

Baseada em niveis de referéncia comuns para os
conhecimentos, aptiddes e competéncias (KSC).

Curriculum Framework for MPE programmes in Europe ... 5
Table 1: Generic SKills ... 6
Table 2: KSC for the MPE as Physical Scientist............c.ooi e 7
Table 3: KSC for the MPE as a Healthcare Professional..................... 10
Table 4: KSC for the MPE as Expert in Clinical Medical Radiological Devices & Radiation
PO e  ON . e 11
(and other physical agents as apPropP. ) ...c.ooo e 11
Table 5: KSC Specific for the MPE in Diagnostic & Interventional Radiology.................ccco... 26
Table 6: KSC Specific for the MPE in Nuclear Medicine.............ooiii e 39

Table 7: KSC Specific for the MPE in Radiation Oncology/Radiotherapy............ccooooiiiiii. 49
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Learning Outcomes for the MPE in Europe
I

GenericSkills {Levels7 and 8) Medical Physics Specific KSC
]
fedical Physics Core KSC Medical Physics Specialties KSC
: | I
Physical Medical Fadologcal Devices & Dimgnostic & . L
Scientist L Healthcars rad Btion Protection (& other IntarvantionaiRadioiogy Muclear Madicing Radiation Oncology
K5C rofessional KSC physicalage s as approp.| KSC KSC K5C K5C
| | Scientific FroblemSolving Scientific ProblamSolving Scientific ProblemSoling Secientific ProblemSolving
Sarvice IGC | Service inDEIRKSC i Sarvice inNMKSC i Sarvice inROISC
Dosimatry Measuramants (& Ecternal Beam Dosimetry Diag. & Therap. Intamal Extarnal Beam & Brachy.
—  other physical agents as Measuraments {includingnon] H Dosimetry Measurements | H Dosimetry Measure ments
approp.) KS5C jonizing as appropl KSC
Patient Safety / Risk a Patient Safety / Dosa i Patiant Safaty /Dose 1 Patient Safaty /Dose
Managemant K5C Optimisationin DEIRKSC Cptimisationin M ESC Optimisationin RO KSC

Occupational & Public Cecupational & Public Safety) Cccupational & Public Safety| | Pocupational & Public Safety |

I P — |/ Dose Optimisation inDEIR | H /Doss OptimizsationinMM | | Dose Optimisationin RO
Safety Risk Management K5C KSC Ksc KSC
- Clinical Medical Devica | Clinical DEIR Device i Clinical MM Davice 1 Clinical RO Devica
Managameant K5 Managameant K5C Managameant K5C Managemeant K5C
Ll Clinical Involvement KSC | Clinicdlmn:;Enemin = Clinicallm:(l;:mentin (18] | tinical Imvolvement in RO KSG)
| |Pev. of Service Quality & Cost- | [Dev. ofService Quality & Cost) | Pev. ofService Quality & Costf | Pev. ofService Quality & Cost
EffectivenessKSC Effectivensss inD&IR KSC Effectivensss in M KSC Effectivensssin R0 KSC
- E<peart Cansultancy in DEIR Edpeart Cansultancy in NI Expeart Consultangy in RO
Edpart Consultancy KSC ks Kse KsC

| [ education ofHeattheare | | Educ. ofHeslthcare Prof. & | || Educ. of Healthcare Prof. & | || Educ. of Healthcare Prof. o
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1 Recomendacdes para o nimero de profissionais por
drea de atividade:

1 Medical Physics Staffing levels in Radiotherapy ...
Medical Physics Staffing levels in Nuclear Medicine ..o
Medical Physics Staffing levels in Diagnostic and Interventional Radiology.............cc..........

APPENDIX A: Examples of MPE Staffing Levels for Radiotherapy, Nuclear Medicine and
Diagnostic and Interventional Radiology ServiCes ...

= W M

41 Examples of MPE Staffing Levels for Radiotherapy ...,
4.2 Example of MPE Staffing Levels for Nuclear Medicine ...,
4.3 Example of MPE Staffing Levels for Diagnostic and Interventional Radiology.................
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Utilizando o “Qualification Framework for the Medical Physics Expert (MPE) in Europe”
definido no RP174, as recomendag¢des para a formag¢do do EFM sdo as seguintes:

2) CLINICAL TRAINING+ADVANCED EXPERIENCE: Formag@o hospitalar pés-graduada

na especialidade/area escolhida (Min-Saude):
1. Especializagdo e treino em ambiente clinico } INTERNATO

2+2 anos
3) RECOGNITION + RE-CERTIFICATION: Autoridade Competente (Min-Saidde):

1. Certificagéio como ESPECIALISTA EM FISICA MEDICA

2. Recertificagéio através de FORMACAO PROFISSIONAL CONTINUA (CPD)

4) STAFFING LEVELS: Guia para o nimero de profissionais por drea (Min-Saude)

2. Experiéncia avangada estuturada e acreditada (EQF 8)




Formacdo hospitalar pés-graduada:

Regulamentada pelo Ministério da Sadde
Internato em ambiente hospitalar (4 anos)

Registo e Certificacdo dos profissionais (EFM)
pela autoridade competente (Min. Saude)

Re-certificacdo regular (5 anos) através de
formagdo profissional continua (FPC)



Formacdo hospitalar pés-graduada:

O Internato:
Especializagdo e treino em ambiente clinico
Experiéncia avangcada estuturada e acreditada

Estrutura e Organizacgdo:

Definicdo das condicdes de acesso:

Mestrado em Fisica Médica (EQF 7)

Prova de avaliagdo de conhecimentos
Em Servicos de Fisica Médica com reconhecimento e
idoneidade formativa e com orientacdo de um especialista
Programa de formagdo (KSC) definido de acordo com as
recomendacgdes (RP 174)

Avaliacdo continua e final, com obtengdo de titulo profissional
correspondente a drea de formagdo (Emissdo pela autoridade
competente, Min. Sadde)



Formacdo hospitalar pés-graduada:

QUE FUTURO?



OBRIGADO PELA
VOSSA ATENCAO



