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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 História da Física Médica inicia-se…

1895, Wilhelm Röntgen,

descobre os raios X

1896, Henri Becquerel,

descobre a radioactividade

1898, Marie e Pierre Curie,

Descobriram  os elementos 

radioactivos rádio e polónio. 

As radiações emitidas pelos 

elementos radioativos foram 

designadas de radiação 

alfa, beta e gama
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Decreto-Lei n.º 414/71:
Cria as carreiras: 

 Médica hospitalar, 

 Farmacêutica, 

 Técnicos superiores de laboratório,

 Técnicos auxiliares…

 Decreto Regulamentar n.º 29/81
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Decreto-Lei n.º 414/91, define o regime legal da 

carreira dos técnicos superiores de saúde: 
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Decreto-Lei n.º 414/91

 Decreto-Lei n.º 501/99
 Física
 Física Aplicada 
 Física Tecnológica
 Engenharia Física
 Engenharia Física Tecnológica
 Biologia
 Bioquímica
 Química
 Química Aplicada
 Química Tecnológica
 Engenharia Química
 Engenharia do Ambiente
 Engenharia Civil
 Ciências Farmacêuticas
 Ciências de Nutrição
 Psicologia

Cursos das

Faculdades de 

Ciências e 

Tecnologia
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Decreto-Lei n.º 414/91

 Perfil profissional do Físico 
hospitalar

 Habilitado com o grau de 
ESPECIALISTA

 Responsável pela aplicação 
dos métodos da física ... 
assegurando a colaboração na 
parte da física e engenharia 
médicas com os outros 
especialistas médicos…

 Áreas profissionais específicas:

 Medicina Nuclear

 Radiologia

 Radioterapia
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Encontra-se regulamentado o processo de 
formação:

 Admissão aos estágios

 Reconhecimento e idoneidade dos serviços

 Organização dos estágios, definição de orientador, … 

 Processo de avaliação
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 Formação profissional contínua: 
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 6 centros com idoneidade formativa (em 2003):

 HSM, HUC, HSJ

 IPO-Lisboa, IPO-Coimbra, IPO-Porto

 Número de profissionais formados ou com 

equiparação a estágio: ~25

 Reconhecimento em curso dos “Especialistas em 

Física Médica” (EFM), pela ACSS, ao abrigo do    

Decreto-Lei n.º 72/2011 (profissionais com mais de 

5 anos de exercício a tempo integral de funções)
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Especialização e formação pós-

graduada do Físico Médico

 European Commission, 2014, Radiation Protection nº174:

 European Guidelines On Medical Physics Expert

O PRESENTE
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European Guidelines On Medical Physics

Expert

 Estrutura do currículo de formação:

 Baseada em níveis de referência comuns para os 

conhecimentos, aptidões e competências (KSC).
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European Guidelines On Medical Physics

Expert
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European Guidelines On Medical Physics

Expert

 Recomendações para o número de profissionais por 

área de atividade:
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European Guidelines On Medical Physics 

Expert
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Formação hospitalar pós-graduada:

 Regulamentada pelo Ministério da Saúde

 Internato em ambiente hospitalar (4 anos)

 Registo e Certificação dos profissionais (EFM) 

pela autoridade competente (Min. Saúde)

 Re-certificação regular (5 anos) através de 

formação profissional contínua (FPC)
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Formação hospitalar pós-graduada:

 O Internato:
 Especialização e treino em ambiente clínico

 Experiência avançada estuturada e acreditada

 Estrutura e Organização:
 Definição das condições de acesso:

 Mestrado em Física Médica (EQF 7)

 Prova de avaliação de conhecimentos

 Em Serviços de Física Médica com reconhecimento e 
idoneidade formativa e com orientação de um especialista

 Programa de formação (KSC) definido de acordo com as 
recomendações (RP 174)

 Avaliação contínua e final, com obtenção de título profissional 
correspondente à área de formação (Emissão pela autoridade 
competente, Min. Saúde)  
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Formação hospitalar pós-graduada:

QUE FUTURO?



OBRIGADO PELA 

VOSSA ATENÇÃO


