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OBJETIVO:

Compartilhar a experiéncia
adquirida pelo EB (IME) ao longo
dos quase 20 anos no Estagio de
Protecao Radioldgica (EPR) para

profissionais do Quadro de

Saude do EB.
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1.1 Historico —

v Apds o maior acidente radiologico ja registrado no
Brasil na cidade de Goiania - Brasil (1987) cujo
material radioativo fol o elemento Ceésio-137, foi
observado que havia a necessidade de se capacitar e
treinar equipes de resposta a emergéncias em
diferentes escaldoes de emprego.

vCom a participacdo de diversos 0rgaos civis e
militares nos trabalhos de identificacao, monitoramento
e de descontaminacao das areas do acidente, foi
tambéem percebida no processo de licoes aprendidas a
necessidade de preparo de tais equipes voltados para
uma acao mais especifica e coordenada.
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1.1 Historico —

v A Comissao Nacional de Energia Nuclear brasileira
(CNEN), 6rgao brasileiro responsavel pelos assuntos
do setor nuclear, juntamente com o apoio da Defesa
Civil do Estado de Goias e das Forcas Armadas,
representado pelo Exército Brasileiro (EB), enfrentou a
situacao de crise coordenando principalmente as
atividades da entdo Companhia de Defesa Quimica
Biologica Nuclear (Cia DQBN) do EB.

v Nesta acao foi avaliada ndo somente a parte
operacional militar como também as acOes das
equipes médicas utilizadas nas diversas triagens de
individuos que encontravam no grupo de risco
radiologico.



1.2 Histdrico —

- v/ Passados alguns anos, o alto comando do EB
percebeu a necessidade de se criar um estagio para
capacitacao e preparacao de profissionais do seu
Quadro de Saude do EB (QSEB), na area de Protecao
Radiologica para emprego nao s6 em emergéncias,
mas tambéem na area de radiodiagnostico, dentre
outros assuntos, como medicina nuclear e radioterapia
gue sao atividades comuns atualmente nos hospitais e
clinicas militares pertencentes ao Exeército .

v O IME (Secado de Engenharia Nuclear) foi o local
estabelecido para ministrar o curso.
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NSTITUTO MILITAR DE ENGENHARIA
SEGAO DE ENGENHARIA NUCLEAR (SE/7)
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v IME — E UMA ESCOLA DE FORMACAO DE OFICIAIS
DO EXERCITO BRASILEIRO DO QUADRO DE
ENGENHEIROS MILITARES;

vATUALMENTE, EXISTEM ESTUDANTES CIVIS E
MILITARES;

v POSSUI GRADUACAO E POS GRADUACAO
(MESTRADO E DOUTORADO) NAS DIVERSAS AREAS
DE ENGENHARIA;

v'A SECAO DE ENGENHARIA NUCLEAR (SE/7) EA
SECAO DE ENSINO NO IME RESPONSAVEL PELO
ESTAGIO DE PROTECAO RADIOLOGICA.

—



2. Desenvolvimento
2.1 O curso

v" O publico alvo do estagio é composto por profissionais das diversas
areas dentro da grande area de saude do EB, basicamente médicos,
farmacéuticos, dentistas, veterinarios e enfermeiros;

v'O Estagio de Protecéo Radiol6gica € ministrado em duas fases:

(a) o Estagio Basico (48 hrs) e

(b) o Avancado (196 hrs) .



2.1 O curso —

v'Nos Ultimos anos, com a questao da seguranca em grandes
eventos no Brasil (Copa das Confederacoes 2013, Copa do
Mundo de 2014 e das Olimpiadas 2016) e ainda, com o0 advento
do terrorismo nuclear, aumenta em grau de importancia cursos e
estagios desta natureza para a Forca Terrestre brasileira por sua
destinacdo no Ministério da Defesa brasileiro como coordenador
das respostas a tais eventos.



2.2 Objetivos do Estagio

Basico:
v'Compreender as noc¢oes basicas de Fisica Atbmica e Nuclear:;
v'Conhecer o0s processos de interacao da radiacdo com a matéria;
v'ldentificar os efeitos biolégicos das radiacdes;
v'Conhecer as grandezas radiologicas basicas;
v'Conhecer os detectores de radiacao.

Avancado:

v'ldentificar os processos de interacdo da radiacdo com a matéria;
v'ldentificar os equipamentos de medida para cada tipo de
radiacao;

v'ldentificar os efeitos biol6gicos das radiacdes;

v'Conhecer os principios de protecéao radioldgica;

v'Aplicar os conceitos apreendidos nas praticas hospitalares;

v Aplicar os conceitos apreendidos em emergéncia



2.3 Metodologia =

vO estagio consiste em aulas téoricas, praticas de
laboratorios (deteccéo e instrumentacao nuclear) e de visitas
a outros Oorgaos externos.

v'Sao feitas avaliacdes e relatorios de visitas;

v'O corpo docente é selecionado por profissionais com
atuacao especifica por area de interesse.

v'As disciplinas séo selecionadas dentro das atividades em
que os profissionais do EB exercem nas policlinicas e
hospitais militares.



2.3 Metodologia R

/

v A ementa consiste nas seguintes disciplinas:

Estagio Basico (48 h):

RadiacOes lonizantes;

Principios de Radioprotecéo;

Producao de Raio X;

Portaria SVS/MS-453/98 — Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria -ANVISA;

Instrumentacdo de Medidas (teoria e pratica);

Efeitos biologicos da Radiacéao;

Fundamentos de Radiologia;

Situacoes de Emergéncias, e

Blindagem.



2.3 Metodologia =
Estagio Avancado (196 h):

Palestra de Abertura;

Fundamentos de Fisica Atdmica e Nuclear;

Interac&o da Radiacéo lonizante com a matéria;
Grandezas Radioldgicas;

Normas de Radioprotecao;

Percepcao de risco em Tecnologia Nuclearr;

Portaria SVS/MS-453/98 — Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA);

Instrumentacdo de medida: Detectores (teoria e pratica);
Instrumentacdo de medida: Monitores (teoria e pratica);
Producéao de Raios X;

Raios X odontologico;

Dosimetria externa;

Dosimetria interna;

Tomografla computadorizada;



2.3 Metodologia —

Estagio Avancado (196 h) — contituacao da ementa:

Mamografia,

Controle de Qualidade em Radiodiagnostico;
Programa de Controle de Qualidade Odontologico;
Blindagem das Radiacoes;

Blindagem em salas de Radiodiagndstico;
Radioprotecao;

Radiobiologia;

Producao de Radiofarmacos;

Radiacdes na Industria;

Agrodefesa,

Defesa Nuclear em acidentes de origem desconhecida,;
Utilizac&o ilicita de fontes de radiacao ionizante no Brasil;
Medicina Nuclear;

Seguranca Nuclear, e



2.3 Metodologia =

b.1) Visitas a 0rgaos externos:

Instituto de Engenharia Nuclear — IEN/CNEN,;

Instituto de Radioprotecao e Dosimetria — IRD/CNEN;

Instituto Nacional de Cancer — INCA,;

Centro Tecnologico do Exercito - CTEx (pratica de
Emergéncias);

Hospital Naval Marcilio Dias - HNMD/MB (Situacdoes de
Emergéncia em teoria e pratica) e,

Companhia de Defesa Quimica, Biologica, Radioldgica e
Nuclear - Cia DQBRN (Escola de Instrucao Especializada -
ESIE).



3 Resultados —

—

v'/Ao longo desses quase 20 anos de Estagio, houve a
capacitacao de mais de 300 militares do QSEB.

v Esses militares atuam em todas as regides do Brasil, desde
guarnicoes dos grandes centros até os locais mais longiquos
no Interior (regiao amazoOnia e do Interior do nordeste
brasileiro).

v Este trabalho de capacitacao é fundamental para difundir o
conhecimento e a cultura da radioprotecao em suas unidades
militares como ja ressaltado anteriormente.

vDevido ao grau de importancia no tema, existe uma
proposta dentro do EB para transformar o estagio que
atualmente é um curso de extensdo, em curso de pos
graduacao latu sensu.






3 Conclusoes —

=

De forma resumida, trés aspectos sao relavantes na
conducao do Estagio de Protecao Radioldgica conduzido pelo
IME:

v'A motivacdo para o seu surgimento, em funcdo de uma
demanda real,

v'A parceria com o0s diversos 6rgaos civis e militares além de
profissionais especialistas em suas respectivas areas de
atuacao, e

v'Por fim, a difusdo do conhecimento, devido ao fato dos
estagiarios concludentes se tonarem multiplicadores da
cultura de seguranca radiologica nas guarnicoes militares de
todo o pais com reflexos positivos para o meio militar e para
a populacao civil.
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