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GESTAO DE RESIDUOS RADIOACTIVOS
A reaccao do sector da saude

Maria Carmen de Sousa
Responsavel pela Proteccao Radiologica
Servico de Fisica Médica do IPO Coimbra FG, EPE



A GRR resultantes das praticas radiolégicas
médicas antes da publicacao do DL156/2013

Decreto-Lei n.2 180/2002

A area de residuos radioactivos deve dispor de contentores destinados a retencao
temporaria, para declinio radioactivo, de residuos e produtos biologicos radioactivos.
quer no estado solido quer no estado liquido. e que devem ter a capacidade suficiente

para garantir os seguintes limites de descarga:

a) Para residuos solidos. a actividade a eliminar de cada vez ndo pode exceder 370

kBq num volume de lixo ndo infertor a 0.1 m3 e ndo pode incluir nenhum artigo

com actividade superior a 3.7 kBq:

b) Para as descargas de residuos liquidos do laboratorio. em sistemas de esgoto

sanitario, as concentracdes medias. calculadas com base no caudal minimo

garantido do sistema de esgoto na zona que serve a instalacdo. deverdo ser as

seguintes:

1) As concentracOes medias anuais ndo deverdao exceder o triplo da concentracao
de referencia CR apropriada;

1) As concentracdes medias mensais nao deverao exceder 15 vezes CR:

iii) As concentracdes médias didrias ndo deverdo exceder 60 vezes CR.®!



Evolucao do quadro legislativo e
regulamentar nacional

DL156/2013 Portaria 44/2015
DL30/2012 Transpoe Aprova valores niveis

Dir2011/70/Euratom liberacdo para RR

Gestdo responsavel e solidos a aplicar pela
segura dos RR COMRSIN

Criacao da COMRSIN




Ago 2015 - Oficio da COMRSIN/DGS

Diligéncias a efectuar para efeitos de
cumprimento das disposicoes do DL156/2013

Descargas Armazenagem Armazenagem
autorizadas RR < 30 dias RR > 30 dias
r N r \ @araa N
Descricao de Confirmacao | acao de
procedimentos escrita armazenagem de
RR




Resposta das instalacoes médicas

e) «Descargas autorizadas». operacao de deposicao
de residuos radioativos gasosos. liquidos ou solidos no
ambiente. que cumpra os limites definidos em legislacao
especifica ou previamente autorizados e fixados na licenca
emifida pela entidade licenciadora:

Os limites de descarga
do DL180/2002 nao
foram revogados



Resposta das instalacoes médicas

=

Descargas Armazenagem
autorizadas RR > 30 dias
4 ) 4 N
Licenca para a
Descricao de instalacao de
procedimentos armazenagem de
RR
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Resposta das instalacoes meédicas

Source Storage

e provide protection against environmental
conditions

e be only for radioactive
NECHEIS

e provide sufficient shielding
e be resistant to fire
e be secure (lock and key)

Part 15: Security and disposal of sources




Até os geradores de *?Mo->*"Tc podem ser
geridos como descargas autorizadas...

i Ny

DISMOUNTING A TC-GENERATOR

2. Separate the different materials

1. Check for radiation and remove the column

The dismounted column is exempted
’ waste and the sign of its previous
@ radioactivity should be removed.

The column can now be discharged

together with similar waste from the
hospital.

3. Check if the column

can be classified as exempted waste
%,

MNudear Medicine Part 10. Radicactive waste T



A posicao da COMRSIN...

e “Descargas autorizadas” aplicam-se apenas
aos efluentes liquidos radioactivos

* No caso do RR sélidos, aplicam-se os niveis de
liberacao publicados na portaria 44/2015



Directiva 2013/59/Euratom

QUADRO A

Valores de concentracio de atividade para efeitos de isencio ou de liberacio de materiais que podem ser
aplicados por defeiro a qualquer quanridade e a qualgquer tipo de marerial sélido

QUADRO A PARTE 1

Radionuclideos artificiais

Concentragio de Concentragio de Concentragio de
Radionuclideo: atividade Radionuclideo: atividade Radionuclideo: arividade
(keq k) (kBq kg™) (kBq kg
Ni-39 100 Mo-93 10 Te-129m (%) 10
Ni-63 100 Mo-99 (9 10 Te-131 100
Ni-65 10 Mo-101 ) 10 Te-131 m (% 10
Cu-64 100 Te-96 1 Te-132 1
£n-63 0.1 Tc-96 m 1 000 Te-133 10
£n-09 1 000 Te-97 10 Te-133m 10
£Zn-6% m %) 10 Te-97 m 100 Te-124 10
Ga-71 10 Tec-99 1 I-123 100
Ge-71 10 000 Tc-99 m 100 I-125 100
As-73 1 000 Ru-97 10 I-126 10
As-T4 10 Ru-103 {3 1 I-129 0,01
As-T6 10 Ru-105 {3 10 I-130 10

As-77 1 000 Ru-108& {3) 0.1 I-131 10




Directiva 2013/59/Euratom

Os niveis de liberacao previstos no quadro A sao apropriados

e para a gestao de “bulk amounts of waste” (e.g., toneladas de

material radioactivo resultantes da industria mineira)

Radion

... Os niveis de isencdo previstos no quadro B s3o mais apropriados

Ni-63

MNi-65

para a gestao de material radioactivo sélido presente em
o quantidades moderadas (e.g., fontes seladas fora de uso
- provenientes do sector médico)

GCe-71

As-73

As 74

As-T6

[IAEA RS-G-1.7, 2004])

As-77



Valores

Radion

MNi-39
Ni-63
MNi-65
Cu-64
£n-65
£n-69
Zn-69%r
Ga-72
Ge-71
As-73
AsT4

As-T6

As-77

Directiva 2013/59/Euratom

Os niveis de liberacao previstos no quadro A sao apropriados

para a gestao de “bulk amounts of waste” (e.g., toneladas de

material radioactivo resultantes da industria mineira)

Os niveis de isencao previstos no quadro B sao mais apropriados

para a gestao de

quantidades mo

prot

QUADRO B

atividade em quantidades moderadas de gualquer tipo de material {coluna 2).

Valores totais de atividade para efeitos de isenclo (coluna 3} e valores de isenclo para concentracdes de

. | pu | y A r n | | [ | i |
Sy Adividade Radomcides e Advidade
kBq ke') (Bq) (kBq k) (Bq)

Mo-93 1 =10° 1=10°% I-129 1= 10° 1= 10°
Mo-02 1 =107 1=10°% I-130 1= 10! 1= 10°
Mo-101 1 =10 1 =10% 131 1= 10° 1= 10"
Te-96 1= 10! 1 = 108 -132 1= 10! 1= 105
Te-96 m 1 x 10° 1 =107 -133 1= 10! 1 % 105
Te-97 1 =10° 1 = 108 I-134 1= 10! 1= 105
Te-97 m 1 x 10° 1 =107 -135 1= 10! 1 % 105
Te-99 1 =10 1 =107 Xe-131m 1= 10* 1 =10
Te-9%m 1 =10? 1 =107 Xe-133 1=10° 1=10*
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N|ve|s de isencao do quadro B

Revogar os i

D L180/2002 -131" (8,02 d) 100 Bg/g 1 MBq

Tc-99m (6,01 h) 100 Bg/g 10 MBq

-123 (13,22h) 100 Bq/g 10 MBq

3,7 kBg / item Cr-51" (27,7 d) 1 kBq/g 10 MBq

370 kBq / total Sm-153 (1,93 d) 100 Bq/g 1 MBq

TI-201 (3,04 d) 100 Bg/g 1 MBq

Mo-99° (2,75 d) 100 Bq/g 1 MBq

.
DL180/2002 quadro B
Saco de material contaminado com 1-131 ~500¢g 7,4Bg/g < 100Bg/g
Contentor amarelo 1l (3l) de Tc-99m ou |-123 ~300¢g 12, 3 Bq/g 100 Bg/g
ou Sm-153 (~ 1kg) (3,7 Ba/g)

Contentor amarelo 1l de Cr-51 ~300¢g 12,3 Bq/g < 1 kBg/g
Contentor amarelo 1l com 1 coluna de Mo-99 11,8¢g 314Bg/g > 100Bg/g

Nivel isen¢ao aplicavel segundo IAEA =1 MBq A—



Mais uma licencal!

* O controlo regulador das praticas é efectuado por meio de
notificacao, autorizacao (licenciamento de uma pratica) e
inspeccoes apropriadas [Art. 24.2 da Dir. 2013/59/Euratom]

* No caso das instalacoes radiologicas médicas, nao sera
dispensavel a autorizacao da pratica - actividade de gestao de RR,
na medida em que ja foi emitida uma licenca de funcionamento
pela DGS que pressupoe a conformidade com os critérios
minimos de aceitabilidade das instalacoes radioldgicas médicas
para a RTE, BT, MN

* O sector médico em Portugal é “vitima” da SPR nao estar
centrada numa unica autoridade competente, mas estar
partilhada entre varios organismos com competéncias em
determinadas areas

* Replicacao da informacao que serve de fundamento para demonstrar a
SPR da pratica. Melhoramos a seguranca da actividade de gestdao de RR?

* Custo das varias licencas e autorizacoes (taxas para ERS, para DGS, para IST,
para COMRSIN). N3o estaremos a pOr em causa a propria actividade
econdmica do sector?



Abordagem gradativa do controlo regulador

A aplicacao das medidas de seguranca segue uma abordagem
graduada, pela qual o sistema de gestao dos residuos é proporcional
tanto quanto possivel, aos riscos associados as atividades de gestao
dos residuos, ao seu possivel impacte na saude publica e ambiente e a
probabilidade de ocorréncia de eventos que possam por em risco a

protecdo e seguranca em caso de perda de controlo, tendo em conta os
compromissos entre os beneficios obtidos e os custos econdomicos e
sociais associados a essas medidas;

* As orientacdoes da COMRSIN sao pouco claras
relativamente as disposicoes que se aplicam a
“actividade de GRR” no decurso de actividades clinicas
(cofre / drea dedicada / sala) vs “instalacao de GRR”



Notas finais

* Precisamos de orientacoes técnicas para a execucao das
diversas fases da gestao dos RR, desde a producao até a
eliminacao dos RR

— O que fazer?
— Como fazer?
— Quais os equipamentos apropriados?

— > Vai permitir uma harmonizacao das praticas de GRR nos varios
centros

* E desejavel uma melhor coordenacio entre os organismos
competentes nas diversas areas da SPR das instalacoes
radiologicas médicas para evitar a duplicacao da
informacao de caracter administrativo

* Envolvimento dos diversos stakeholders na definicao das
medidas a implementar para a melhorar a SPR das
operacdes com o menor custo econdomico e social



A situacao em Franca

* Fontes seladas:
— Consideradas expiradas ao fim de 10 anos

— As fontes fora de uso devem ser recolhidas pelos fornecedores,
excepto quando as caracteristicas da fonte permitem o decaimento no
local de utilizacao

* Fontes nao seladas

— A sua utilizacdo produz residuos sdlidos (frascos usados, capsulas
expiradas e material contaminado - tubos, luvas, seringas, agulhas,
resguardos...) e efluentes liquidos radioactivos

— Regras de gestdo para os RR solidos produzidos na MN com T, ,, < 100
dias: gestao por retencao temporaria para declinio radioactivo durante
10*T, , -> medir a taxa de dose ao contacto do RR -> se < 2*BKG,
eliminacao como residuo convencional; instalacao obrigatdria de um
portico fixo de deteccdo a entrada/saida do armazém dos RR para
instalacoes de MN — Decisao da Autoridade que fixa as regras técnicas
gue devem ser cumpridas para a eliminacao dos efluentes e dos
residuos contaminados por radionuclidos e publicacao de um guia



A situacao em Franca

* Disposicoes sobre as condicoes de armazenamento (local
ou armario/cofre)

— Local reservado para o efeito, situado na proximidade do local
de producao; superficie adequada; acesso limitado ao pessoal
autorizado; ventilacao adequada; revestimento das paredes e do
piso; meios de prevencao contra incéndios; instrumentos de
medicao da radiacao; controlo das entradas e saidas de residuos

* Plano de gestao dos RR
— Modo de producao dos residuos, caracteristicas e vias de
eliminacao; modalidades de gestao dos RR; disposicoes para a
eliminacao dos RR e modalidades dos controlos associados;
locais de producao, armazenamento e descarga dos RR



